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“La vita inizia con una carezza 

e con una carezza si conclude.” 

Cit. 
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Presentazione 

Marco Apostoli, per 21 anni Infermiere 

Caposala presso la Chirurgia 

dell’ospedale Civile ora in pensione, na-

sce a Brescia una settantina di anni fa. 

È figlio unico, trascorre serenamente 

l’età della fanciullezza con mamma Van-

da Assistente Sanitaria e papà Giovanni, 

Ispettore per l’Ufficio del Lavoro. 

La famiglia gli trasmette i valori 

dell’accoglienza, della solidarietà, del 

prendersi cura. 

Dopo aver frequentato la scuola ele-

mentare e la media di avviamento lascia 

gli studi per iniziare a lavorare, contro il 

parere del padre. Ha sedici anni quando 

entra nel mondo del lavoro e prende ser-
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vizio in una fabbrica dalla quale sarà poi 

obbligato a licenziarsi per problemi di 

salute incompatibili con l’ambiente. 

Ha da poco compiuto i 18 anni quan-

do confida alla mamma la volontà di in-

traprendere la sua stessa carriera. 

L’Assistente Sanitaria era la figura che 

recandosi presso il domicilio delle per-

sone ne verificava i bisogni sanitari, pro-

grammava i necessari interventi e aveva 

quindi il contatto diretto con le persone 

ammalate, ruolo al quale Marco sentiva 

di essere particolarmente portato. Le pa-

role che la mamma pronuncia, felice del-

la sua scelta, gli aprono un mondo e con-

testualmente lo caricano di responsabili-

tà: – Ricordati Marco che il benessere e 

la cura amorevole ammalato dovranno 

sempre essere al centro del tuo operato. 

È solo in questo modo che potrai essere 

utile e incisivo nella tua professione. 


