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Dedico questo libro a tutte le persone che soffrono come me, 
a chi è affetto da gravi malattie, insomma al popolo. 

Spero che leggendo questo libro 
io riesca a entrare in simbiosi con voi. 
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Quel papavero in un giardino di arbusti, nato dal 
nulla, cresciuto con la pioggia e il sole. 
Quanta voglia di vivere in lui, quanta forza. 
Io non lo colsi mi sedetti affianco a lui e cominciai 
a guardarlo. 
Un fiore così semplice ha catturato la mia 
attenzione poiché il complesso sta nella semplicità. 
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Animo tormentato sono, dal rumore dei miei 
sentimenti sono entrato nella pace e nel silenzio dei 
tuoi. 
Carmen invidio il tuo io così silenzioso ma allo 
stesso tempo forte. 
Hai dato quasi la vita per me con una devozione 
impressionante. 
Quando si ama davvero è così. 
Sono fortunato e fiero di te. 
Ho ancora parecchio da imparare da te ma con la 
tua semplicità non avrò problemi. 
Tu sei il mio sogno. 
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La vita è come una sella cadente, fa il suo percorso 
per poi spegnersi silenziosamente. 
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Sono fuggito dal mio cuore tenebroso e rifugiato 
nel tuo, luminoso e vitale. 
Qui è come un giardino in fiore pieno di colori e 
profumi. 
Il tuo cuore è immenso ha i suoi angoli bui che 
tento di far fiorire è la mia missione amarti. 
 
  


