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Ogni riferimento a fatti realmente accaduti o luoghi e/o 

a persone realmente esistenti è da ritenersi puramente 

casuale.  
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Sei il mio dolce e inarrestabile pensiero. 

Mia stella lucente che brilli da lassù 

dandomi ancora la tua energia… 

Per te mamma, 

per te che sei stata e continui ad essere 

parte integrante della mia vita! 
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Se la vita ti infastidisce… sorridi, sorridi 

sempre e comunque, non può piovere 12 

mesi su 12!! Ho imparato e sto imparan-

do ad oltrepassare le onde del mare, pur 

non sapendo nuotare…  

 

La ricchezza sta nel saper gioire anche 

delle più piccole insignificanti cose!! La 

vera ricchezza dell’anima è soprattutto 

ciò! quando impari ad esultare, sorridere 

anche delle cose più banali hai davvero 

raggiunto la pace interiore!!! 

 

Il tempo scorre velocemente senza 

chiederci il permesso. Nuova alba… 

nuovo giorno… nuovi amori… nuovi 

progetti, nuove esperienze, in tutto ciò e 
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altro ancora c’è un sentimento, un signi-

ficativo importante sentimento: l’amore, 

sì, l’amore, l’amore in generale che fa 

muovere il mondo, senza l’amore nulla 

ci sarebbe stato, nulla ci sarebbe! Noi 

siamo  il frutto dell’amore, tutto ciò che 

ci circonda è fonte d’amore, senza que-

sto sentimento… il mondo non esiste-

rebbe! L’amore è il più grande, impor-

tante ed essenziale sentimento che ci nu-

tre, nutre il mondo… senza esso… nulla 

è grande, importante, duraturo e fonda-

mentale nella vita, si può avere tutto, ma 

se manca l’amore, manca la vera felici-

tà!!  

 

Come passa il tempo, e noi qui a porci 

“quasi” sempre, o il più delle volte le 

stesse superflue, ed inutili… domande, 

intanto il tempo passa, vola via inesora-

bilmente senza lasciarsi sopraffare dalle 

nostre intemperanze… inutile dire, sot-
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tolineare quanto tempo sprecato 

nell’inutilità delle nostre supposizioni, 

domande, dubbi e molto spesso incon-

cludenti progetti e storie non vissute, o 

vissute male nell’attesa stupita di viverle 

a pieno, o viverle in un momento per noi 

migliore, quel momento che molto, mol-

to spesso ci viene sottratto, rubato dal 

tempo che percorre la sua strada senza 

intoppi e perplessità, che va avanti sem-

pre e comunque, anche sotto la tempesta 

più irruenta e caparbia, va per la sua 

strada e basta, nulla e nessuno al mondo 

lo ferma, e potrà mai fermarlo… il tem-

po, sempre e comunque il tempo, il no-

stro: amico, nemico, complice, avversa-

rio, amante, alleato, o miglior sostenito-

re, a seconda di come ci poniamo, sem-

pre lui, il vero in assoluto… protagoni-

sta, il tempo!!! 

Abbi sempre il coraggio, la forza di 

voltare pagina, ma allo stesso tempo sii 
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cosciente di ciò che hai imparato e non 

scordarti mai!!  

 

La vita è una continua sorpresa, 

quando pensi, e credi fermamente che 

nulla ormai può più farti battere il cuore 

all’impazzata, che niente e assolutamen-

te niente e nessuno può farti sentire il 

calore, la voglia di vivere a pieno 

l’emozioni e sensazioni che un tempo 

non molto lontano provavi, sentivi, arri-

va lui, arriva quest’uomo sconosciuto, 

arriva Marco con il suo calore e la voglia 

di vivere interamente ogni minima sen-

sazione, emozione, gioia, e il desiderio 

folle di conoscermi e possedermi! Sì, ar-

riva Marco… con tutto ciò, altro, e altro 

ancora… l’uomo che risveglia in me la 

voglia di vivere a pieno ogni giorno, ogni 

momento della vita, riscoprire la vera 

bellezza dell’anima, dell’amore… riap-

propriarmi nuovamente della mia vita, 


