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“...mostri mostri andate via, 
non vi vogliamo in casa mia, 

né nella testa cuore e pancino...” 
 

M. T. C. 
 
 
 

Ai miei figli Matteo, Alessio, Jacopo, Martina, 
a mio marito Marco C. e ai miei genitori Giacomo e Carmina, 

ad Andrea, Alexandra, Marghe, zii, cugini, parenti e amici tutti, 
e a coloro che entreranno con Amore nella mia vita. 

 
 
 

“Perché a volte è molto difficile 
esprimere a parole 

ciò che si sente dentro.” 
 

M. T. C. 
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Silenzio 
 
 
 
Nel mondo troppo assordante 
di cupi e ripetuti pensieri, 
 
vola un ricordo pesante 
che giunge oggi da ieri.  



 
8 

Sguardi 
 
 
 
Un tuo sguardo profondo 
mi penetra dentro la mente 
 
sconvolgendo tutto il mio mondo 
che si rivela nudo e impotente. 
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Sogni 
 
 
 
Dormire: dolce vivere 
di un sogno prima di morire. 
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Fidati 
 
 
 
Fidati! 
Parola ingannatrice 
parola ammaliatrice, 
 
sentimento tradito, 
cuore ferito. 
 
Mai menzogna è stata più dura 
al pari di colui che ama e spergiura. 
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Natale 
 
 
 
Natale è alle porte 
le candele sono morte 
 
ma se le accendi 
tutti i Natali saranno stupendi. 
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Martina 
 
 
 
Piccolo batuffolo d’amore infinito 
il tuo arrivo è stato improvviso, 
 
inaspettato come rondine a primavera 
hai colorato la mia vita di gioia sincera. 
 
Ogni tuo abbraccio mi scalda il cuore 
e il tuo sguardo mi riempie d’amore, 
 
un amore nuovo atteso da anni 
che tutti i pensieri hai reso vani. 
 
Uno sfarfallio d’ali in leggerezza 
della nostra famiglia sei la completezza 
 
piccola stella scesa dal cielo 
tutti i problemi hai posto sotto il velo. 
 
In futuro farai mille cose, 
toglierò le spine e lascerò le rose, 
 
ma se ogni dolore non potrò alleviare 
sicuramente almeno ti potrò sempre abbracciare 
 
perché la tua mamma ti sarà sempre vicina 
sia domani da adulta che oggi bambina, 
 
la mia mano sempre ti accompagnerà 
e mai e poi mai la tua lascerà. 
 
Anche quando spiccherai il volo 
ogni tuo passo non sarà mai solo: 
 
insieme verso l’orizzonte correremo 
e mai in questo mondo ci lasceremo. 
  


