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A tutte le mie sorelle 

sempre più grandi nel cuore, 

a tutte le famiglie del mondo, 

dove fratelli e sorelle 

vivono gli uni per gli altri, 

dove i giovani figli sono perle 

preziose per il mondo futuro. 
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Prefazione 

“Giorni colmi di sole” è un viaggio attraverso 

l’anima, un racconto che si dispiega sotto i 

raggi caldi di un amore profondo e lumi-

noso: l’amore di Gesù. Rosa Randazzo, con 

delicatezza e profondità, ci accompagna in 

un percorso che celebra la vita, nei suoi mo-

menti più semplici e quotidiani, rivelandoci 

la gioia e la speranza che caratterizzano 

l’esistenza di ogni cristiano. 

Ciascun racconto, vissuto o romanzato, è 

una finestra sul cuore umano, uno spazio in 

cui l’autrice ci invita a riconoscere la nostra 

sete di gioia, di pace, e di meraviglia. 

Sono racconti che parlano al nostro desi-

derio più profondo di sentirci compresi e 

amati, e in cui le esperienze di vita, belle o 

dolorose, si intrecciano con la fede e con la 
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consapevolezza che tutto ciò che accade ha 

un significato. 

In queste pagine, l’autrice raccoglie ri-

cordi e impressioni e ci invita a scorgere la 

bellezza che si nasconde in ogni dettaglio. 

Attraverso gli occhi di una fanciulla che 

cresce e diventa donna, riviviamo i momenti 

che segnano la vita di ognuno di noi: La fa-

miglia, l’amicizia, la perdita, e la crescita. 

Eppure, anche nei lutti, nelle malattie e 

nelle sofferenze, c’è sempre un filo di spe-

ranza, un messaggio d’amore e di fede che ci 

aiuta a non disperare. Il mondo descritto da 

Rosa è fatto di persone semplici, di uomini 

e donne che, con la loro vita quotidiana, si 

fanno portatori di gioia, capaci di donarsi 

agli altri. È un mondo in cui la natura, con 

la sua purezza e forza, riflette i miracoli di 

ogni giorno, spesso invisibili ma sempre pre-

senti, come un dono da scoprire che Rosa 

riesce a catturare con delicatezza. La scrit-

trice ci ricorda quanto la vita sia un dono 

prezioso e come ogni giornata sia un’oppor-

tunità per celebrare la gratitudine e la mera-

viglia per ciò che abbiamo. 

Le storie di “Giorni colmi di sole” ci ricor-

dano che la vera forza sta nella grinta e nella 
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determinazione con cui affrontiamo la vita. 

Se riusciamo a vivere con un cuore pieno di 

amore e gratitudine, il peso delle difficoltà 

diventa più leggero, e il cammino della vita, 

pur impervio, ci appare luminoso. 

Questi racconti sono una testimonianza di 

come anche le esperienze più semplici pos-

sano essere straordinarie, se viste con gli oc-

chi della fede e della speranza, mostrandoci 

che vivere d’amore significa abbracciare il 

dono della vita con fede e coraggio, ricono-

scendo la mano di Dio in ogni cosa. Rosa 

Randazzo ci offre uno spunto per riflettere 

sul nostro cammino e ci dona, pagina dopo 

pagina, piccoli raggi di sole che riscaldano 

l’anima. 

Simona Renna 
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Presentazione 

Il libro “Giorni colmi di sole” di Rosa Ran-

dazzo è una raccolta di racconti caratteriz-

zati da uno stile semplice e diretto, che ha 

l’intento di arrivare al cuore dei lettori senza 

complicazioni o ambiguità. L’autrice sceglie 

volutamente un linguaggio privo di orna-

menti, ispirato alla genuinità e spontaneità, 

rendendo il testo accessibile e immediato. Il 

tono dolce e intimo riflette un profondo de-

siderio di trasmettere pace e speranza, cer-

cando di allontanare i pensieri negativi e fa-

vorire un senso di serenità. 

Il libro prende spunto da esperienze auto-

biografiche e ricordi personali dell’autrice, 

mescolando realtà e immaginazione.  

Le storie sono permeate da una forte ca-

rica spirituale, che si riflette nell’amore per 

il prossimo e nella convinzione che ogni atto 
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d’amore contribuisca a rendere la vita più 

luminosa. Rosa Randazzo celebra la gioia di 

vivere, vista come un dono prezioso, e invita 

a nutrire rapporti basati sulla fratellanza, 

sulla semplicità e sull’apertura verso gli altri. 

“Giorni colmi di sole” mira a essere un 

inno alla speranza a alla bellezza delle pic-

cole cose quotidiane, spingendo i lettori a 

trovare sempre un motivo per sorridere e 

meravigliarsi, anche nelle giornate più diffi-

cili. La vita, secondo l’autrice, è un viaggio 

pieno di sorprese, sia piacevoli che dolorose, 

e sta a noi decidere come affrontarlo, con il 

sole nascosto o sempre splendente nel no-

stro cuore! 

 

Vincenzo Randazzo 

  


