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“Thou reader throbbest life and pride
and love the same as I,
therefore for thee the following chants.”

“Tu lettore fremi di vita e orgoglio
e amore come io fremo,

dungque siano per te questi canti.”

Walt Withman (1818-1892)






Introduzione

Era sempre pill presente in me la voglia di racco-
gliere alcune delle mie poesie in un testo semplice e
di facile fruizione, nonostante il tempo da dedicarvi
fosse poco e la fiducia in me stessa pure... infine
lenta e silenziosa & arrivata I'opportunita di questo
libro, la possibilita di realizzare un piccolo sogno
che fino a poco tempo fa pareva ancora lontano.

Quello che troverete qui non & nient’altro che tut-
to cio di piu disparato che ho scritto negli ultimi
anni, tra un turno di lavoro e un altro, una corsa
all’aperto, un viaggio o una seduta intensa di stu-
dio. Ho deciso di presentare le mie poesie suddivi-
dendole in alcune tematiche principali individuate
a posteriori, visto che la maggior parte di esse sono
state scritte di getto e senza un pensiero anteceden-
te; ho pensato che fosse un modo piacevole ma so-
prattutto efficace per rendere durature delle parole
che altrimenti sarebbero andate perse.

Ad oggi non posso dire di essere soddisfatta del
mio lavoro e anche se la stessa pubblicazione po-
trebbe essere considerata un traguardo, una mia
cara amica un giorno mi ha insegnato che la con-
sapevolezza che si potrebbe fare di meglio sempre,
¢ proprio quello che mi permette di migliorare
giorno dopo giorno e di non sentirmi mai arrivata.

Alle porte di questo breve viaggio il mio augurio
& che possiate godere appieno di quanto scritto, vo-
lendo accettare il mio personale consiglio di non
leggere tutto d'un fiato, come probabilmente farei
io, ma di sfogliare il libro con spensieratezza con-
cedendosi una poesia al giorno e magari, visto che
non viene seguita una linea temporale, estrapolan-
dola dal mezzo o, perché no, partendo dalla fine.






PAROLE IN OBIETTIVO

Un romantico incontro
tra la poesia e la fotografia.






Scartoffie

Cos’e la scrittura se non uno scorrere disordinato
di pensieri su vasta carta bianca

che vasta pare all'inizio, ma raggrinzisce
e triste si sgualcisce.

E finisce

in un cestino qualunque

pieno di scartoffie, pagine strappate,
stropicciate e spiegazzate

che racchiudono l'essenza dell'indecisione
e lasciano morire il dubbio

insieme alla voglia di creare qualcosa di
perfetto.



Una foto sola

E dentro i tramonti trovi
I'essenza

e il vuoto

che una foto sola

non colma.

E non pretendere...

se dell’alba

gia stai cercando

la penombra.
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