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A Federica, legati insieme






“Possiamo coprirci quanto ci pare,
la montagna ci scopre”

Nives Meroi






Principio

La montagna chiama ognuno di noi al proprio de-

stino, non ci lascia indifferenti, ma ci stimola al

confronto personale e collettivo.
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Ci chiama in un modo speciale, ci fa venire “sete
della montagna”.

Ci sentiamo portati in alto sul monte, lassu fino
in cielo e poi di ritorno, sempre, sulla nostra terra.

La montagna ci chiama per nome proprio, vuole
davvero che siamo noi a vivere l'avventura.

La montagna chiama il nostro corpo, perché ¢ il
mezzo attraverso il quale viviamo il nostro tempo,
¢ il trasporto naturale dell'uomo.

La montagna chiama la nostra mente, perché la
meta da raggiungere & sempre presente nella testa
di chi cammina.

La montagna chiama il nostro spirito, perché & li
che si cela il nostro io pitt autentico e si muovono i
primi passi verso la liberta individuale.

La montagna chiama la vita ed alla vita: da sem-
pre I'uvomo sale sul monte per allargare lo sguardo
sull’esistenza intera.

Sono molteplici i sentimenti umani che si pos-
sono provare al cospetto delle montagne e sicura-
mente ci riconosciamo nell’allegoria della monta-

gna come specchio della nostra vita: la salita e la

12



