
 

 
 
 

La musica del mio cuore 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ogni riferimento a fatti realmente accaduti e/o a persone realmente 
esistenti è da ritenersi puramente casuale.  
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Dedico questo libro  
alle persone per me care  
e che mi hanno aiutato  

nel percorso della mia vita,  
quelle persone che mi hanno insegnato  

tutto quello che so  
e che non ho mai ringraziato 

 abbastanza. 
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Non si può avere 
 
 
 
Una fetta d’amore  
per chi non ha cuore, 
una spalmata di gentilezza  
per chi è senza, 
un cucchiaio di amicizia per chi è da solo, 
una spolverata di gioia  
per togliere via la noia  
e una spruzzata di saggezza 
per avere un po’ più di consapevolezza. 
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L’amicizia 
 
 
 
L’amicizia è un dono che hanno in molti, 
un amico ti aiuta, 
un amico ti dà affetto, 
un amico ti capisce 
e un amico non ti lascia mai. 
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Stiamo insieme 
 
 
 
Stiamo insieme per  
farci compagnia, 
stiamo insieme per 
aiutarci  
e stiamo insieme per 
essere felici. 
  



 
11 

Regalare 
 
 
 
Regalare amore  
per avere un grande cuore, 
regalare amicizia per avere compagnia  
e regalare rispetto per essere rispettati.  
  



 
12 

Discriminare… che cosa brutta 
 
 
 
Discriminare una persona perché è di un’altra razza, 
discriminare una persona  
perché crede in un’altra religione, 
discriminare una persona perché è gay. 
Perché discriminare  
una persona?! 
Bisogna solo amare. 
  


