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“Dedico a tutte le donne,

che non si sentono capite,

ma anche alle persone che cercano loro stesse,

ma sono soffocate dai pensieri e dalle paure altrui,

dalla societa contrastante che le circonda.

Alle donne che sono lenergia brulicante del mondo,

che smuovono tutto, affinché i loro sogni siano realizzati.
Credete in voi stessi, alle vostre capacita e al vostro cuore,
perché lirripetibilita del noi stessi

(fisicita, pensieri e sentimenti)

e proprio quell'essenza straordinaria che ci rende unici,
speciali e irripetibili.

Continuate la vostra ricerca, mi raccomando, questo é il mio augurio
“Continuate a seguire i Vostri Sogni”,

provate ad ascoltarvi e procedete determinati

a cio che volete davvero, mi raccomando, non spegnetevi mai,
sappiate accendere sempre quella lampada nascosta

li nel vostro cuore che aspetta soltanto

il vostro consenso per illuminarsi sempre piir.”






“Date alle donne occasioni adeguate ed esse saranno capaci di tutto.”

Oscar Wilde.






“Sono portata a credere che ognuno di noi abbia

una chiamata personale, unica come un'impronta digitale

e che il modo migliore per avere successo sia scoprire quel che si ama e
trovare il modo per offrirlo agli altri sotto forma di servizio,

lavorando duramente e lasciando anche

che lenergia dell'universo ci guidi.”






Prefazione

Giorgia ¢ una donna di 37 anni, che vive in una piccola cit-
ta del Sud, laureata in Scienze della Formazione e con va-
rie referenze, conosce la piaga sociale della precarieta. Ul-
tima di una famiglia numerosa, arranca fra tanti lavori
temporanei, sognando, pero, di trovare la propria indipen-
denza facendo un’attivita che rispecchi la sua personalita,
diventando cosi la donna che desidera essere: moglie,
mamma, compagna e artista, con la passione di viaggiare e
di scoprire le bellezze e I'arte nel mondo.

Ma quando si vive una situazione familiare ingarbuglia-
ta, non si ha una stabilita economica e si abita in una pic-
cola citta del Meridione, il tutto diventa difficile. Grazie al
suo carattere testardo e ambizioso, e alla sua voglia di
emergere, lotta contro tutti e tutto.

Un giorno, a lavoro, uno dei suoi tanti impieghi tempo-
ranei, incontra un’anziana signora che, per caso, legge il
suo diario; mentre la vita della signora subisce un muta-
mento, grazie a quel diario ritrova la forza e la voglia di
andare avanti, e di dire a Giorgia che la donna descritta in
quelle pagine, ha tutte le potenzialita per raggiungere cio
che desidera...

Il segreto?

E “aver fiducia in sé stessi”.

Il libro & un’incitazione per le donne che vogliono rag-
giungere la loro indipendenza senza sopprimere la propria
personalita, perché & proprio quella personalita che ci ren-
de uniche e speciali.
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