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I contenuti e i pareri espressi nel presente libro sono da
considerarsi opinioni personali dellAutore che non
possono impegnare pertanto I'Editore, mai e in alcun
modo.



A chi mi ama.



Premessa

I brani musicali citati sotto ogni poesia da
parte dell’autore hanno il solo scopo, con la
parte musicale, di ampliare le sensazioni che
riceve il lettore durante la lettura della poesia.
Sono collegate a un gusto personale dello
stesso autore e possono essere liberamente
ascoltate o meno dal lettore.



La vita

Lavita e

un insieme di solchi nell’anima,
dentro cui

scorre

un fiume

di ricordi

e

nostalgie.

Da leggere ascoltando:
Joe Cocker, “Let the Healing Begin”



Raggio di luce

Un raggio di luce

entra nella mia stanza,
I'accarezzo con la mano.
I miei occhi

vedono

il color oro del pulviscolo
sollevarsi imperiosamente in aria.
La mia pelle

sente

il calore materno del sole
abbracciarla lentamente.
Calore.

Colore.

Sprazzi d’amore

con cui ci si culla

il cuore.

Da leggere ascoltando:
Elizabeth Mitchell, “You Are My Sunshine”



Spasmo

All'improvviso,

ecco

sto sudando,

sto tremando.

Mille serpi

si muovono

dentro me

e

una grossa mano

mi smorza la vita,

come una candela senza ossigeno,
come un uomo senza liberta,
come un pittore senza tela.
Sensazione che lentamente
ma

inesorabilmente

scivola via,

lasciandomi

il gusto amaro della paura.
La gelida sensazione

della morte.

Da leggere ascoltando:
Puff Daddy, “Come With Me”



