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«Il fiore del Frangipane ha il potere di annullare le distanze 
e ridurre l’intervallo tra lo spazio e il tempo; 

in tal modo proietta il tuo corpo in spazi immaginari 
attraverso la seduzione del suo profumo. 

Il suo punto di forza non è infatti solo l’aspetto fisico, 
ma anche e soprattutto il suo effluvio dalle tinte forti ed avvolgenti. 

Secondo le tradizioni orientali 
l’albero del Frangipane è immortale 

perché i suoi fiori sbocciano anche dopo il taglio dei rami». 
  



 

  



 

 
 
 

«Vi è qualcosa nell’aria di montagna 
che pervade lo spirito e lo nutre.» 

 
Henry David Thoreau 

 
 
 

«Siamo tutti dei visitatori di questo tempo e di questo luogo. 
Noi non facciamo altro che attraversarli. 

Il nostro compito qui è di osservare, imparare, crescere e amare. 
Dopo di che ritorneremo a casa.» 

 
Proverbio aborigeno australiano 

 
 
 

«La creazione di mille foreste 
 è contenuta in una sola ghianda.» 

 
R.W. Emerson 

 
 
 

«Perché aspettare che la tempesta passi, 
quando si può danzare sotto la pioggia.» 

 
Proverbio aborigeno australiano 
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Premessa 
 
 
 
 
 
Un modo per esprimere la nostra umanità potrebbe essere quello 
di onorare le piante. Questi monumenti naturali sono portatori 
di vita ed è grazie a loro che noi siamo vivi e possiamo respirare. 
Fermarsi ad ascoltare nel profondo il loro cuore pulsante, il loro 
instancabile messaggio di vita, potrà riaprire in noi una nuova 
finestra sull’Universo.  

Perché non insegnare ai bambini ad abbracciare le piante? 
Che mondo si genererebbe da questo gesto?  

Durante un lungo viaggio a cavallo tra i mondi ho incontrato il 
Frangipane, come una voce, la sua mi chiede di raccontare tutto 
questo e lo voglio condividere con immenso onore, augurandomi 
che il suo messaggio si propaghi come acheni nel vento. 
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