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A tutti coloro che hanno
il coraggio di credere
nei propri sentimenti



“Le parole scorrono come pioggia incessante
Dentro una tazza di carta

Scorrono selvaggiamente e scivolano via
Attraverso 'universo

Pozze di dolore, onde di gioia

Vanno alla deriva nella mia mente aperta
Mi possiedono e mi accarezzano”

Beatles, Across the Universe



Introduzione

Questa raccolta di poesie & il frutto di
un’esperienza principalmente professionale
navigando in giro per il mondo mettendo a
dura prova me stesso.

Lontano dalla casa cui mi ero abituato a
sentire come tale, dai familiari e dagli amici,
per la prima vera volta nella mia vita, all’eta di
22 anni, mi sono ritrovato a vivere diversi
momenti di sconforto personale e generale.

Negli ultimi due anni i viaggi sono stati
parecchi e frequenti. Espandendo cuore e
mente, mi sono reso conto, principalmente, di
sentirmi tutt'uno col mondo intorno a me.

L’avventurosa risalita delle cascate di Ocho
Rios in Jamaica, la visita delle piramidi di
Giza, la nuotata nelle acque turchesi con le
tartarughe marine nella capitale di Barbados,
la suggestiva terra promessa di
Gerusalemme... questi alcuni dei miei viaggi
che mi hanno portato a convincermi di non
poter avere e non sentire pitt una fissa dimora
e, soprattutto, una stabilita affettiva.

Il mio stile di vita & stato totalmente ed
improvvisamente cambiato, provandomi,
evolvendomi.



Negli stessi anni, pero, la mia voglia di
vivere e il mio entusiasmo sono stati i veri
protagonisti del mio percorso, cosi come il
calore di tutte le persone che ho incontrato
durante. Si, perché di amicizie ne avevo
vissute tante, cosi come di avventure amorose,
ma tutte le persone che ho incontrato durante
i miei viaggi mi hanno arricchito di emozioni
e prospettive diverse e nuove, regalandomi
momenti che non dimentichero mai.

Scrivere poesie & stata una conseguenza del
mio modo di amare, di affrontare e vivere la
realtd, di cogliere e, quindi, ritrarre la
profondita delle persone e l'importanza dei
piccoli momenti, la riscoperta di me stesso e
di potermi innamorarmi ancora in un
momento in cui pensavo davvero non ne fossi
piu capace.
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Il primo bacio

La tua pelle come suono del mare

Un bacio cullato dalla prua della nave
Torni bambina tra le mie braccia

Il mio naso come pennello

1l tuo collo come tela

Rasentando cerchi nella quale nuotiamo
Assorbendo ogni tua fragranza

Ogni tua spora

I tuoi occhi, che se mi butto annego
Sei oceano,

Cosi piccolo per 'universo

Cosi grande per 'uomo

Cosi immenso per me



